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Regolamento – “un tuffo in … Paradiso” 
 
 Alla nuotata popolare di Santo Stefano sono ammessi partecipanti dai 11 anni in poi. 

 Per i partecipanti minorenni è richiesta l’autorizzazione scritta di un genitore o rappresentante 

legale. Per i partecipanti dai 11 ai 16 anni è richiesto che vengano accompagnati da una persona 

maggiorenne in acqua durante il tragitto. 

 Tutti i partecipanti dichiarano di essere in buona salute, un abile nuotatore e in ogni modo 

fisicamente idoneo per partecipare alla manifestazione. 

 Gli organizzatori della manifestazione si sollevano da ogni responsabilità civile o penale da 

qualsiasi furto o danno materiale, fisico, morale, diretto o indiretto che possa derivargli da 

eventuali indicenti prima, durante e dopo la nuotata. 

 Gli organizzatori si riservano a loro insindacabile giudizio di limitare il numero dei partecipanti e 

di escludere della partecipazione uno o più iscritti. 

 Il partecipante è tenuto a rispettare le 6 regole del bagnante date come raccomandazione della 

Società Svizzera di Salvataggio e dichiara di attenersi scrupolosamente a tutti gli ordini che 

saranno impartiti dagli organizzatori, in special modo è imperativo che si assista al briefing che 

si terrà poco prima della partenza, per ottenere le ultime direttive sul percorso, come entrata, 

uscita, ecc. della nuotata. È vietata qualsiasi forma d’apnea. 

 I partecipanti possono entrare in acqua con l’abbigliamento che più ritengono consono: dal 

semplice costume da bagno alla muta, o anche da un divertente costume di fantasia. 
 

Il Municipio di Paradiso  
 

Dichiaro di aver letto attentamente e sottoscritto il regolamento “un tuffo in … Paradiso”. 

 

Paradiso, 

 

Luogo e data Nome e Cognome (stampatello) Firma del(la) partecipante 

 Email:  


